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LA STRADA E IL VIAGGIO
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VIVEVANO DIETRO UNA SCRIVANIA, FACEVANO GLI AVVOCATI
E I PROFESSORI. ORA COLTIVANO LA TERRA E PRODUCONO VINO,
IMPASTANO PIZZA E ACCOLGONO IN RESORT NEL VERDE.
LA CAMPANIA FUORI CATALOGO SI SCOPRE IN AUTO, A RITMI SLOW
LUNGO PERCORSI FUORI DALL'ORDINARIO

di DONATELLA BERNABO SILORATA
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1. |l lago di Conza,
in provincia di
Avellino, & larea
umida pil estesa
della Campania.
2. Luigi Moio,

con la moglie
Laura, nell'azienda
vinicala
Quintidecimo, &
Mirabella Eclano.
3. L'Abbazia

del Goleto,

a Sant’Angelo

dei Lombardi,
soprannominata
la piccola

Assisi drpinia.
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e la Torre Febronia. Poco distante, Rocca San Felice &
un grazioso borgo arroccato; compare nelle agende dei
gastronomi perché nella frazione di Carmasciano si
produce un pecorino reso speciale dall’aroma del latte
degli ovini, che brucano tra le esalazioni sulfuree nella
Valle d*Ansanto.

A Mirabella Eclano, la tappa d’obbligo per i wine
trotter & 'azienda Quintodecimo di Luigi Moio, eno-
logo di fama e professore universitario, nato e cresciuto
in cantina, che organizza visite e degustazioni guidate.
Dopo qualche anno in Borgogna, & tornato in Campa-
nia per realizzare il suo sogno: una casa in mezzo ai fi-
lari. Qui nascono rossi di eccellenza, pura espressione
dei crus di origine (Parea & quella del Taurasi Docg).
Gesualdo, citta natale di Carlo Gesualdo (1566-1613),
uno dei pitt importanti compositori di madrigali dell’e-
poca, & a 10 minuti d’auto: il castello domina il centro
storico dove merita una sosta 'antica Macelleria Car-
rabs. di Mario Carrabs, sommelier, affinatore di salumi
e formaggi, selezionatore di carni di qualita. Imperdi-
bili il guanciale all’Aglianico, la soppressata, la pancet-

ta arrotolata. Racconta in tavola il territorio anche lo

2015

storico La Pergola, con la cucina di Franca De Filip-
pis: i fagioli quaratini, la verdura di campo, il baccala,

lo stracotto. Nuovo, invece, il ristorante Maeba, aperto
ad Ariano Irpino in un antico frantoio: il restauro ha
preservato i luoghi, i cunicoli in tufo dove venivano
ammassate le olive e gli intonaci del ‘700. La cucina
propone piatti di tradizione e abbinamenti inediti che
denotano un’appassionata ricerca, come il gambero in
Irpinia con rapa e patate, fonduta di provola e mallo-
ne, un’antica pizza di granone. A Sorbo Serpico, Ma-
renna ¢ il ristorante dei Feudi di San Gregorio, altra
cattedrale del vino: chef stellato (Paolo Barrale), cucina
avista e sala con ampie vetrate sui vigneti. Un’esperien-
za da non perdere.

QUARTA TAPPA: CILENTO

Pilt a sud, costeggiando la dorsale dei monti Pi-
centini, tra castagni, faggi, aceri e il raro pino nero,
dove la provincia di Avellino tocca quella di Salerno,
il paesaggio diventa pit solare e mediterraneo, fino a
scivolare verso le coste assolate del Cilento. E un viag-
gio nel viaggio. il Parco nazionale del Cilento e Val-
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doveclub.it |

Masserie con Spa,
resort fra gli ulivi

Una vacanza in Campania porta alla scoperta di hotel

nella natura, dove la prima colazione si fa con yogurt e
marmellate bio e ci si addormenta nel silenzio pill assoluto.
Come I'Aquapetra Resort & Spa, a Telese Terme, 0 La
Pampa Relais&Taste, a Melizzano, entrambi raccontati nel
servizio e tra le occasioni di DoveClub. Un weekend ad aprile
0 a maggio? Parte da 180 € a camera, a notte, all'‘Aquapetra,
con accesso spa incluso; a La Pampa da 125 €.

Villa Rizzo Resort & Spa & un altra bella proposta di
DoveClub: un'antica masseria ristrutturata con gusto a San
Cipriano Picentino (Sal, circondata da 12 ettari di uliveti e
noccioleti con una vista sui Monti Picentini. | prezzi? Da

80 € a camera, in aprile e maggio. Spostandosi a Pisciotta,
lungo la costa di Palinuro, tra gli ulivi e il mare, Marulivo
Hotel & ricavato da un monastero del XIV secolo. Prezzi: da
85 € a camera.

DoveClub.it, tel. 02.89.25.26.87
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La tenuta Quintodecimo

e il progetto di vita di Luigi Moio.
Uno spazio “dove esprimo

in piena liberta I'amore

per la terra, I'rpinia, e per il vino”
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